
キャットフード以外は全て食べてはいけないにゃん

目

口 鼻

耳
●耳が臭い
●耳をかゆがったり、耳を振ったりする
●茶色や黒色の耳垢がついている
●耳が腫れている
●呼ぶ声や大きな物音に反応しない

足 肛門

皮膚
●毛づやが悪い
●しこりがある
●身体をひんぱんにかいたり、
なめたりしている
●毛が抜けたり、うすくなっている
ところがある
●フケが多い
●皮膚が赤くなっている

猫に危険なもの＆健康チェックシート

チョコレート・ココア・キシリトール・⽟ねぎ・⻑ネギ・ニラ・⽣のエビ、⾙、イカ、タコ、カニ・ハ

ム・ソーセージ・珍味・ちくわ・⾷塩・アルコール・⽜乳・刺激物（唐⾟⼦等）・あんず・梅・⼤量のレ

バー・アボカド・桃・すもも・⾥芋・トマトの�へた・ジャガイモの芽・ナスの葉やヘタ

危険な食べ物

⼈間⽤のサプリメント・⼈間⽤の薬・猫以外の動物⽤のサプリメント・薬・⽝⽤のダニ駆除剤（ペルメト

リン・フェノトリン）・ニコチン・カフェイン・強酸やアルカリ・ガソリン、灯油、塗料シンナーなどの

⽯油製品や洗浄剤、接着剤・不凍液・殺⾍剤・殺⿏剤・除草剤・アロマオイル・精油・ハンドクリーム

危険な薬品

アヤメ科・キョウチクトウ科・キンポウゲ科・クスノキ科・サトイモ科・ツツジ科・トウダイグサ科・

ナス科・ヒガンバナ科・マチン科・マメ科・ユリ科

代表的な植物

カサブランカ、テッポウユリ、チューリップ、ローズリリー、ヒヤシンス・幸福の⽊（ドラセナ）・多⾁

植物・ヒガンバナ、アサガオ、アジサイ、菊、パンジー、ツツジ科

危険な植物

危険なおもちゃ

⼀瞬で猫は飲み込みます！紐１本でも腸がズタズタになり開腹⼿術で腸切除になります。光ポインターの

安全性を飼い主では確認できないのでやめましょう。粗悪品だと⼈間も猫も失明します。

ねずみ ⽻ ひも ビニール カーテン等布 レーザー・LED

安全なおもちゃの遊び方

遊ぶ前に紐部分等おもちゃに破損がないか確認・⼿でつかんだ瞬間に回収・出したままにしない

健康チェック

●目やにが出ている
●目をかゆがったり、
何かにこすりつけたりしている
●涙が多すぎる
●目が充血している
●目が白っぽく見える

●口臭がある
●歯がぐらついている
●ヨダレが多い・いつもと質が違う
●歯石が目立つ
●ごはんを食べにくそうにしている

●鼻水や鼻血が出ている
●呼吸音やいびきが目立つ
●くしゃみをひんぱんにする

●歩き方がおかしい
●散歩や運動をしたがらない
●爪が伸びて地面や床にあたっている
●肉球や指の間を気にしてなめる

●肛門まわりが汚れている
●お尻や地面にこすりつける
●お尻まわりを頻繁になめる

排�
●おしっこの回数がおかしい
（少なすぎる、多すぎる）
●おしっこの色がおかしい
（正常なおしっこは薄い黄色で
わずかにニオイがします）
●おしっこの量が少ない、
あるいは多い
●うんちが柔らかすぎる、
あるいは固すぎる
●うんちの色がおかしい

猫の健康研究所ねこけん監修 http://nekoto222.com/
ねこけんは「猫は家族」をモットーに寄付金に頼らず未来永劫続く猫とあなたのパートナーを目指します。

これらの症状があればすぐ病院連れて行って欲しいにゃん


